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OBJETIVO

Elaborar su cartilla personal, que permitira llevar un proceso evaluativo y registro
personal en las diferentes fases de los test aplicados en el periodo.

MATERIALES:

PRESENTACION DE LA CARTILLA, (CARA PRINCIPAL) GRAFICO LIBRE A MANO Y COLOR; “NO
IMPRESIONES”

Educacion Fisica

Primer grado

En la portada de la cartilla:

A.
B.
C.
D.
E.
F.

Institucion

Nombres y apellidos completos “Del estudiante”

Grado “601-602”

Area: “Educacion Fisica”

Presentado a: Profesor HERNAN GUERRERO ROSERO
Ciudad y afio



En la subportada como introduccién en titulo centrado y en mayusculas:
“EDUACION FiSICA”

e Continuando ubicara la definicion de educaciéon fisica mas un gréfico
alusivo a la informacién consultada.

e En la siguiente hoja, realizara la definicion de que es y en que consiste un
TEST DE FUERZA, “tener claro que es para el area de educacion fisica; no
en matematicas, fisica o trigopnometria”.

e Realizar graficos de la consulta a mano y color, no se puede imprimir ni
pegar en la cartilla imagenes... Si se admite calcar graficos.



